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Dipl.-Ing. (FH) Jiirgen Benitz-Wildenburg, Leiter PR & Kommunikation, ift Rosenheim

Fachgerechte Montage von Fenster und Turen

Teil 1 — Planung und Anforderungen

Fenster und Auf3entiren sind multifunktionale Bauteile, die eine Vielzahl von Eigenschaf-
ten erfullen mussen. Die fachgerechte Planung und Durchfihrung der Montage sind we-
sentlich fur deren Funktionalitdt und Langlebigkeit. Auswertungen von ift-Gutachten zei-
gen, dass Uber 50% der Baumangel auf einer fehlerhaften Montage basieren. Um dies zu
vermeiden, zeigt der Dreiteiler des ift Rosenheim was bei einer fachgerechten Planung
und Ausfuihrung der Abdichtung und Dammung (Teil 2) sowie Befestigung (Teil 3) zu be-
achten ist. Die Inhalte basieren auf dem Montageleitfaden von der RAL-Gltegemeinschaft
Fenster, Fassaden und Haustiiren, dem ift Rosenheim und dem BIV.

Bild 1 Eine fachgerechte Montage hat groRen Einfluss auf die Funktion und Qualitat von Fenstern
und Turen (Bild Fotolia, Ingo Bartussek)
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Zu einer professionellen Montage gehoéren eine sorgfaltige Planung der Abdichtung,
Dammung und Befestigung sowie die Auswahl geeigneter Produkte. Dafur braucht es
Montagedetails, die zum Fenstersystem, den Anforderungen und der AuRenwand passen.
Kompetente Montageexperten sind in der Lage, diese Musterdetails mit den Gegebenhei-
ten vor Ort zu vergleichen und ggf. anzupassen. Dies gilt besonders fir energetisch opti-
mierte Wandaufbauten (Warmedammverbundsysteme), den Schwellenbereich von Haus-,
Terrassen- und Balkontliren in barrierefreier Ausfiihrung, die Altbausanierung sowie spe-
ziellen Anforderungen wie Einbruchhemmung, Absturzsicherheit oder Brandschutz.

Bei dieser Aufgabe unterstitzt das ift Rosenheim Zimmerer und Montagebetriebe durch
den kostenlosen ift-Montageplaner, der die notwendigen Berechnungen flr die Befesti-
gung und den Mindestwarmeschutz durchflihrt und geprtifte Befestigungs- und Abdich-
tungssysteme vorschlagt.

ift
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Bild 2 Der kostenfreie ift-Montageplaner unterstitzt bei der Planung fachgerechter Baukdrperan-
schlisse und die einfache Auswahl geeigneter Produkte Hier kbnnte aus meiner Sicht
auch ein Detail im Holzbau dargestellt werden!
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1 Planung und Ausschreibung von Regeldetails

Die Planung der Einbausituation, die Gestaltung

und die Koordination der Gewerkeschnittstellen Heironics  Fonkdabeel (25, g
. ’ R -
obliegen dem vom Bauherrn bestellten Planer. ot W) At
. . . . . (3) (1

Dartber hinaus sind die fachgerechte Ausfihrbar- :

keit, Gebrauchstauglichkeit und Wirtschaftlichkeit o | B
H H H Der sch tisch aufgeféchert

zu beachten. Die Gutachterpraxis des ift Rosen- darostatie Wotlivachuts sof

die grundsétzliche Méglichkeit

heim zeigt, dass die Ursachen flir Mangel haufig in  gier construktiven Acs-
fehlenden Planvorgaben liegen. Deshalb sollte die i resmeasqaen am
Montageleistung vertraglich eindeutig definiert SESESROES
werden (VOB/C im Abschnitt 0). Zum Verstandnis
des Zusammenspiels von Bauelement, Fuge und
Wand, eignet sich das Ebenenmodell des ift Ro-
senheim. Dieses weist bauphysikalische Anforde-
rungen und weitere Funktionen getrennten Funkti-

onsebenen zu.

Bild 3 Ebenenmodell (oben) und Ubertragung auf eine
konkrete Einbausituation (unten)

1.1 Werkstatt- und Montageplanung

Auf Grundlage der Ausflhrungsplanung durch den Architekten oder Gebaudeplaner muss
die Montage durch eine Werkplanung im Detail geplant werden. Die unterschiedlichen An-
forderungen und Bewegungen aus Rahmenkonstruktion und Bauwerk missen von der
Anschlussfuge aufgenommen und ausgeglichen werden. Der fachgerechten Gestaltung
der Anschlussfuge, d. h. Konstruktion, Fugengeometrie, Befestigung, Dammung und Ab-
dichtung kommt eine groRe Bedeutung zu. Die VOB/B fordert von den ausfiihrenden Fir-
men ein aktives ,Mitdenken®, um Fehler in der Planung, Ausschreibung oder in Zeichnun-
gen zu vermeiden. Dies gilt fir die Ausfihrung, die Beschaffenheit und Guite der vom Auf-
traggeber gelieferten Materialien oder Bauteile (SchlieRzylinder, Rollladenkasten etc.) o-
der fur die Leistungen anderer Unternehmer.
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g Fenstermontage
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Bild 4 Mogliche Veranderung der Kennwerte, Eigenschaften und des Montageaufwands bei

unterschiedlichen Einbausituationen in einer monolithischen Aufienwand [1]

1.2 Altbausanierung und Fenstertausch

Im Altbau ist die Planung und Umsetzung der Montage schwieriger und muss folgende
Aspekte beachten:

1.

Neubewertung des bauphysikalischen Gleichgewichts, da sich durch die Fensterer-
neuerung die Luftdichtheit und die Oberflachentemperaturen der Aulienwand andern
(nutzerunabhangige Liftung, Dammung von Leibung, Anordnung Heizkorper etc.)
Der Warmeschutzstandard der Gebaudehille entspricht hdufig nicht den heutigen An-
forderungen (Warmebriicken optimieren — Dammung der Leibungen bei Uy >

1,0 W/(m?.K) notwendig).

Das baulich vorhandene Erscheinungsbild (Fensterbank, Leibung, Rollladen) soll nach
Moglichkeit erhalten bleiben (Denkmalschutz, Aufwand/Kosten, Verschmutzung).
Planung und Organisation bei geanderter Nutzung wahrend der Bauphase und Zu-
ganglichkeit (evtl. zusatzliche Schutzmallinahmen notwendig).

Notwendigkeit von Sonnenschutz beim Ersatz durch grofiere Fenster.
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2 Warmeschutz

Bei Fenster- und AufRentlren sind der winterliche und sommerliche Warmeschutz sowie
der Feuchteschutz gegen Tauwasser-, Schimmelpilzbildung und gegen Schlagregen
wichtig. Die Anforderungen sind in der EnEV sowie in DIN 4108 geregelt. Fur den Neubau
werden Empfehlungen (Referenzwerte) fir den Warmedurchgangskoeffizienten (U-Wert)
formuliert, von denen auch abgewichen werden kann. Fir Fenster betragt der U,,-Wert
1,3 W/(m2-K) und fiir AuRenttiren der Up-Wert 1,8 W/(m?K). Aber auch die Vermeidung
von Warmebricken sowie ein Mindestwarmeschutz sind zu beachten. Die Planung des
Mindestwarmeschutz, Vermeidung von Warmebriicken sowie die Nachweisflihrung ist
Aufgabe des Architekten oder Fachplaners. Wenn diese der Holzbauer tbernimmt, ist
dies eine Zusatzleistung. Die Einhaltung der Anforderungen und fachgerechte Umsetzung
der planerischen Vorgaben liegt in der Verantwortung des Ausfiihrenden.

2.1 Warmebriicken

Warmebriicken sind ortlich begrenzte thermische Schwachstellen und fiihren zu erhdhten
Warmestromen (®) und niedrigeren, raumseitigen Oberflachentemperaturen (6) und da-
mit zum Risiko raumseitiger Tauwasser- und Schimmelpilzbildung. In der Altbausanierung
tauchen Warmebricken oft erst bei der Demontage der alten Fenster auf. Warmetechni-
sche Schwachstellen missen durch zusatzliche DammmaRnahmen am Baukérper kom-
pensiert werden. Diese sind im Vorfeld mit dem Auftraggeber abzuklaren (Hinweis- und
Aufklarungspflicht). Die Gefahr von Tauwasser- und Schimmelbildung ist sehr hoch, wenn
der U-Wert der vorhandenen Auflienwand (Uaw-Wert) im Leibungsbereich Gber 1,0 W/(m2

K) liegt.
Rollladenkasten
ohne Dammung
\Dichtheit? I%

Unw = 1,0 W/(m? K)

% Stahltrager

durchlaufend ﬁ
:I_‘J

@: ™~ durchlaufend

Bild 5 Kritische Bausituationen beziglich Warmebriicken, Tauwasser- und Schimmelpilzbildung
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Spalte 1 2 3 4.1 4.2 43
fo 250,13 bei Einbaulage

dMauenm ?bMauerwerk | ]_[ﬂ_.%; ’

4.1 Holzfenster IV 68
(Ug = 1,1 W/(m* K), U, = 1,3 W/(m*K) )

Seitlicher Baukérperanschluss eines
Fensters an ein monolithisches Mauerwerk

= 0,21 0,70 0,76 0,81
240 0,39 0,63 0,71 0,76

0,70 0,61 0,68 | 074

2,1 049 | 051 | 055

: 021 | 069 | 076 | 082
E 0o | 039 | 062 | 071 | o7
0,49 060 | 068 | 074

2,1 048 | 052 | 056

0,21 068 | 076 | 082

o] : 365 0,58 0,58 0,67 0,73
| 0,81 055 | 063 | 069
1203 . 2,1 048 | 053 | 057

alle Mafte in mm
4.2 Fenster Kunststoff

(Ug = 1,1 WI(m2 K), U, = 1,3 W/(m2K) )

Baustoffe und deren 0,21 0,70 0,76 0,82

Wéarmeleitfahigkeit 4 in W/(m K): 0,39 0,63 0,71 0,76

1Innenputz 0,70 “0 0,70 0,61 0,68 0,74
2 Mauerwerk gemaR Spalte 3 2,1 0,49 0,51 0,55

3 Aulenputz 0,87 0,21 0,69 0,76 0,82

300 0,39 0,62 0,71 0,77

0,49 0,60 0,68 0,74

23 0,48 0,52 0,56

frsimin = 0,7 erfullt [ ] frsimin = 0,7 nicht erflllt, zusatzliche Malinahmen erforderlich

Bild 6 Bewertung des Mindestwarmeschutzes unterschiedlicher Montagevarianten [1]

2.2 Tauwasser- und Schimmelpilzbildung

Tauwasser entsteht, wenn die Luft durch AbkUhlung nicht mehr in der Lage ist, die ur-
sprungliche Menge Wasser zu speichern (relative Luftfeuchtigkeit > 100 %, 10° C-
Isotherme). Schimmelpilzbildung ist nicht nur eine Folgeerscheinung von Tauwasserbil-
dung, sondern kann bereits oberhalb der Taupunkttemperatur (80 % Luftfeuchtekriterium,
13° C-Isotherme) auftreten, weil bereits hier fir das Schimmelpilzwachstum glnstige Be-
dingungen infolge Kapillarkondensation entstehen. Kénnen die Anforderungen nicht erfillt
werden, ist der Auftraggeber Uber die Tauwasserbildung und das Risiko der Schimmel-
pilzbildung aufzuklaren. Der Nachweis erfolgt Uber den Temperaturfaktor frg;, der an der
ungunstigsten Stelle des Baukdrperanschlusses die Mindestanforderung fgrs; = 0,70 erfll-
len muss.
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3 Feuchteschutz

Fenster und AuRentiren sind Belastungen durch Feuchtigkeit von aufden (Regen,
Schnee, Nebel) und von der Raumseite her ausgesetzt (Luftfeuchte mit Kondensat). Da-
bei missen unterschiedliche feuchtetechnische Belastungsarten berticksichtigt werden,
die einzeln oder in Uberlagerung auftreten kénnen. Die Auenwandbauteile und deren
Anschlussfugen missen auf diese Belastungen abgestimmt sein. Dabei muss eine
definierte Ableitung der Feuchtigkeit von der Konstruktion gewahrleistet, der unkontrollier-
te Wassereintritt in die Konstruktionen verhindert und der Feuchtegehalt von empfindli-
chen Werkstoffen begrenzt werden.

Beispiel
Feuchtebelastung
aulen innen

~ Wassertropfen angetrieben von Winddruck (Schlag-
S regen) und Luftstromung durch offene Fugen

z. B. Hinterliiftete Fassadenverkleidung.

| LR Wasser muss durch konstruktive Malknahmen definiert
aus dem Bauteil abgeleitet werden.

L,
&
LB
|&/
5
e

Niederschlag
vgn der_ & & Kapillarzug

ruLensells 6 z. B. stumpfer StoR zweier Bauteile (schmale Fuge) in

L der Dichtebene

- - 3 Uber Kapillarzug wird Wasser ohne &ufiere Einwirkung

(Winddruck) in die Konstruktion eingetragen. Kapillarfu-

gen im AuBBenbereich miissen deshalb zur Vermeidung

von undefiniertem Wassereintritt vermieden werden.

Wasserdampfkonvektion

Luftstrémung von Warm nach Kalt mit Tauwasserbildung
an kuhleren Oberflachen Uber nicht abgedichtete oder
undichte Fugen.

Uber diese Luftstrémung kénnen gréRere Mengen an
Wasser in die Konstruktion eingetragen werden.
Hinweis:

Luftstrémung von Kalt nach Warm (z.B. durch Wind-
druck) fithrt zu keiner Tauwasserbildung in der Konstruk-
tion, jedoch zu unerwiinschten Zuglufterscheinungen.

Luftdurchldssige Bauteil- und Bauteilanschlussfugen
miissen deshalb vermieden werden.

Wasser-
dampf von
der Wasserdampfdiffusion

Raumseite _— findet bei Wasserdampfteildruckunterschieden in vielen
' Materialien statt (z. B. Wandbaustoffe, Dammstoffe
usw.) und entsteht durch das Differenzklima zwischen
innen und aufen,

Abhéngig vom Wasserdampfdiffusionswiderstand p
(sprich: mi) der Materialien, dessen Dicke und dem vor-
handenen Wasserdampfteildruckunterschied. Diffusi-
onsvorgange sind im Vergleich zu Konvektionsvorgan-
gen wesentlich langsamer und die Feuchtemengen er-
heblich geringer.

Darf nicht zur langfristigen Erhéhung von Materialfeuch-
ten flhren.

Bild 7 Feuchtebelastungen bei AuRenwandbauteilen [1]
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4 Schallschutz nach DIN 4109

Schallschutztechnische Anforderungen nach DIN 4109 beziehen sich auf das gesamte
AuRenbauteil, also an Fenster, Zubehdrteile wie Rollladenkasten und Lifter sowie die
AuRenwand inkl. den Bauanschliissen. Die Montagefugen haben einen sehr groen
Einfluss auf die Schallddmmung und bereits kleine Lécher oder Haarfugen in der Abdich-
tung der Anschlussfuge kénnen den Schalldammwert des Fensters drastisch (> 10 dB)
verschlechtern. Eine luftdichte Anschlussfuge ist also neben dem Warme- und Feuchte-
schutz auch fiir den Schallschutz eine Grundvoraussetzung. Aus dem Verhaltniss Bau-
teilumfang zu Bauteilflache ergibt sich rechnerisch eine deutlich hdhere, erforderliche Fu-
genschallddmmung (Rsw), damit die Schallddmmung des Fensters (R,,) durch den Einbau
nicht wesentlich verschlechtert wird. Als Richtwert kann abgeleitet werden:

Rsw= Ry + 10 dB. Mit Einhaltung dieser Faustformel kann davon ausgegangen werden,
dass die resultierende Schallddmmung im eingebauten Zustand um nicht mehr als 1 dB
reduziert wird.

Bild 8 Fugenschallddmmung von Bauanschlussfugen von Fenstern, Fugentiefe 50 bis 100 mm

Nr. | Ausbildung der Fuge Fugenschalldamm-
MaR Rs,, in dB

bei Fugenbreiten von
10 mm [ 20 mm | 30 mm
leere Fuge 15 10 5

2 Mineralfaser ausgestopft

(je nach Stopfgrad) 35..45 | 30..40 | 25..35

PU-Montageschaum > 50 > 47 >45
4 Fugendichtungsband, > 40 )
Komprimierungsgrad < 20%, einseitig =
5 Fugendichtungsband, S 50
Komprimierungsgrad < 20%, beidseitig = i
6 Multifunktionsdichtungsband (Fugendichtungsband Uber die ge- > 40 535 i

samte Blendrahmentiefe), Komprimierungsgrad < 35%

7 beidseitig mit Hinterflllschnur und elastischem Dichtstoff ver-
siegelte Fuge

8 einseitig Fugendichtungsfolie = 1 mm =40 =35 =30

9 beidseitig Fugendichtungsfolie = 1 mm > 50 =45 =240
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Infokasten Ausbildung ift-Montagefachkraft (694 Zeichen inkl. Leerzeichen)

Das ift Rosenheim bildet in einem einwdchigen Seminar Bauexperten mit Vorbildung zur
+ift- Montagefachkraft” fir die anspruchsvolle Montage von Bauelementen aus. Im Semi-
nar werden die bauphysikalischen, konstruktiven, statischen und baurechtlichen Grund-
satze sowie die Auswahl geeigneter Abdichtungs- und Befestigungssysteme und deren
Anwendung praxisbezogen vermittelt. Die ,ift-Montagefachkraft” ist so in der Lage, als
Montageleiter die Anschlussausbildung von Bauelementen zum Baukérper objektspe-
zifisch zu erfassen, zu beschreiben und fachgerecht umzusetzen. Auf der ift-Website wer-
den Betriebe mit ift-Montagefachkraften empfohlen.
https://www.ift-rosenheim.de/web/akademie/fachabschluesse

Infokasten Montageleitfaden von RAL/ift (369 Zeichen inkl. Leerzeichen)

- Der ,RAL-Montageleitfaden“ dokumentiert den Stand der Technik
und beschreibt die theoretischen und baupraktischen Grundlagen
fur die Montage von Fenstern und Auf3entliren. Dies umfasst pra-
xisbezogene Informationen zur Abdichtung, Dammung, Befesti-
gung sowie Statik und Bauphysik. Erganzt wird dies durch Stan-
darddetails und viele Praxisbeispiele.

www.ift-rosenheim.de/shop

ift

ROSENHEIM

Uber das ift Rosenheim

Das ift Rosenheim ist eine europaweit notifizierte Priif-, Uberwachungs- und Zertifizierungsstelle und internati-
onal nach DIN EN ISO/IEC 17025 akkreditiert. Im Mittelpunkt steht die praxisnahe, ganzheitliche und schnelle
Prifung und Bewertung aller Eigenschaften von Fenstern, Fassaden, Tiren, Toren, Glas und Baustoffen. Ziel
ist die nachhaltige Verbesserung von Produktqualitat, Konstruktion und Technik sowie Normungsarbeit und
Forschung. Die Zertifizierung durch das ift Rosenheim sichert eine europaweite Akzeptanz. Das ift ist der Wis-
sensvermittlung verpflichtet und geniefdt als neutrale Institution deshalb bei den Medien einen besonderen
Status — die Publikationen dokumentieren den aktuellen Stand der Technik. www.ift-rosenheim.de/wissen
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